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Importancia de realizar 
los proyectos

Definir los tres proyectos

Diferencias entre los tres 
proyectos

Etapas para realizar un 
proyecto de servicio

Facilitar el proceso 
mediante formas guías

Dudas y preguntas

Comparar actividad con 
proyecto de servicio Contactos para ayudar

Objetivos
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Proyectos de Servicio
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Importancia de realizar 

Proyectos de servicio
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Actividad de servicio
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Se realiza para satisfacer necesidad

 inmediata. 

 No require tanto tiempo de planificación

 Es menos compleja.

Ejemplos:

 1. Carta solicitando ayuda para un envejeciente.

 2. Ayuda para actividad de grupo en la 

 comunidad. 

. 3. Solicitud de enser eléctrico, cama para familia 

necesitada u otro servicio.
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Descripción de los tres 

proyectos
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Proyecto de Servicio - Alfabetización -  

Premio Letha H. Brown
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Proyecto de Servicio - Relaciones Internacionales - 

Premio Nina Fay Calhoun
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Ejemplos de proyectos de servicio
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Altrusas en la comunidad en la prevención 

del Covid-19”

Servicio Herramientas digitales camino a la 

Universidad – 

Alfabetización

Ejemplos
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Cruzando Fronteras a 

través del Servicio

Llevando Esperanza

Relaciones 

Internacionales

12



13

Altrusa Internacional publicó en 2026 la última revisión 

de las guías (Servicio y Alfabetización) y R. Int.) para 

someter los proyectos de servicio para las premiaciones. 

 Hay 3 guías: Servicio, Alfabetización y Relaciones 

Internacionales.

 Comité Servicio del Distrito Catorce las tradujo al 

español las del 2024, pero como los cambios son 

menores; pueden continuar usando las del 2024.

 Contiene toda la información para realizar Proyecto y 

para someter el informe para premiaciones en la 

Conferencia Anual.

Rúbrica de los tres proyectos
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Etapas para iniciar el proyecto
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En 2015, la ONU aprobó la Agenda 

2030 sobre el Desarrollo 

Sostenible.

La Agenda cuenta con 17 Objetivos

de Desarrollo Sostenible (ODS).

Altrusa recomienda que los ODS 

que se respaldan en su proyecto se 

incluyan en el Plan de Trabajo y 

luego en la narrativa del proyecto a 

someter para premiación en la 

Conferencia Anual.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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Proyectos de 

Servicio,  

Alfabetización y 

Relaciones 

Internacionales 
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Evidencias
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Plan de Trabajo
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Cartas y Hojas de Asistencia

Cartas- use el logo de su club 

colocado correctamente

Hoja de Asistencia-tener evidencia de 

las asistencias.  Legibles 20



21

Minutas, recibos y fotos

Alfabetización: Te cuento lo que leí de mi 

mochila viajera
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Documentos preparados incluyendo 

acuerdos colaborativos
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Registro de horas trabajadas
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Presupuesto, publicaciones y otras
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Resumen
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DUDAS Y 

PREGUNTAS 

27

27



Éxito
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Comité Desarrollo Programa de Servicio

Virginia Caballero – Presidenta y Área III – caballero_vi@hotmail.com

Neysa González – Área I – nagm76@yahoo.com

Aida L. Méndez – Área II – bacereus@gmail.com
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