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OBJETIVOS:

= Facilitar: Posibilitar la integracion de los que asisten por
primera vez a la Convencion Altrusa ayudandoles a
maximizar su experiencia.

= Orientary familiarizar: Ayudar a los participantes a entender
la estructura de la organizacion y la convencion, localizar las
sesiones clave de la conferencia e identificar las areas
principales del lugar donde se lleva a cabo para propiciar
que Su primera experiencia sea exitosa, productiva y la
disfruten al maximo.
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Yo dormia y soriaba que la vida era

alegria.

Desperté y vi que la vida era
servicio.

Serviy comprendi que el servicio era
alegria.

(Rabindranath Tagore )




IMI PRIMERA CONFERENCIA ALTRUSA!

:Qué te motivo a asistir a esta Conferencia del
Distrito Catorce?

;. Qué esperas obtener de esta conferencia?

&




ALCANCE DE LA ORGANIZACION

o Altrusa Internacional fue fundada el 11 de abril de 1917
en Nashville, Tennessee.
Total de miembros al 31 de marzo de 2026 = 6,722

o En 1935, Altrusa se convirtid en Internacional cuando
organizd su primer club en Méjico. Asi comenz6 a cruzar
fronteras estableciendo clubes en Puerto Rico, Chile,
Ecuador, India, Corea, Rusia, Ucrania, Irlanda, Gran

Bretana , Bermuda, Canada, y Nueva Zelanda, entre
otros.
» Total de clubes al 31 de marzo 2026 = 266

o En 1940 se organizo el primer Club en Puerto Rico @

Total al 31 de marzo de 2026 = Clubes: 22 Miembros: 661




ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

Internacional Distrito Club
Catorce

= Presidenta = (Gobernadora = Presidenta
Internacional = Gobernadora Electa = Presidenta Electa

= Presidenta = Dos (2) vice Gobernadoras = Secretaria
Electa = Tesorera = Tesorera

= Tesorera = Secretaria = Directoras

= Directoras (4) = Pasada Gobernadora = Pasada

= Pasada Inmediata Presidenta
Presidenta Inmediata
Inmediata Algunos tienen:

- Vice presidenta
- Mentora/ Asesora

- Convencion -Conferencia Anual Distrito
Internacional -Talleres de Otono
Cada dos anos -Dia de la Paz

-Encuentro ASTRA

Organizado en Distritos a nivel mundial de acuerdo a la ubicacion geografica.
Si se organizan clubes en el Caribe y Centro América, pertenecerian al Distrito Catorce




JUNTA NIVEL INTERNACIONAL BIENIO 2025-2027

Christine DeVlieger (Illinois)
Presidenta Internacional Bienio 2025-2027

Debby McBee ( Oregodn)
Directora Internacional - Visitante Especial
Conferencia Distrito Catorce 2026 @




Junta Directiva Distrito Catorce  Bienio 2025-2027

Adelaida Cruz, Gobernadora
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Brenda Ramos, 2da Vicegobernadora

Miriam Gonzalez, Secretaria Myrta Rodriguez, Coord. de Finanzas Iris Ramos, Parlamentarista.
Aida Moringlane, Asesora Legal - (No foto)




Nivel Local

Distrito Catorce
Veintidos (22) Clubes

Cabo Rojo Aguada Caguas
Guanica Aguadilla Cayey
Hormigueros - Mayagiiez Arecibo Humacao
Lajas Hatillo San Juan
Mayagiiez Isabela San Lorenzo
Ponce Moca
San German Quebradillas
Yauco Rincon

San Sebastian




GOTITAS DEL SABER
CONFERENCIA DE DISTRITO

o La Conferencia de Distrito se celebra antes de terminar el
ano Altrusa.

o Se lleva a cabo durante tres (3) dias, de viernes a domingo,
en los cuales se efectua una seccion de trabajo
administrativo, talleres y conferencias segun se incluye en el

“ Conference Program”.

Viernes por el dia talleres, reuniones de trabajo y apertura de la conferencia, la
noche “Fun Night”. Este afio es dedicado a los “first timers”y visitante
internacional.

Sabado dia talleres y reuniones, premiaciones, la noche — banquete/ gala. Este es
el ano 50 es dedicado a las presidentas y pasadas gobernadoras.

Domingo — Reuniones, cierre de convencion.

o Cada dos afos, se instala la Junta Directiva del Distrito @,
para el nuevo bienio.




CONT. GOTITAS DEL SABER

o Los oficiales de la Junta de Distrito ofrecen informes de
la labor realizada durante el aflo, presentan sus
preocupaciones y ofrecen recomendaciones a seguir en
situaciones existentes.

o Se presenta y se discute el Informe de Finanzas del
Distrito, asi como otros informes importantes.

o Se aprueba el presupuesto de Distrito para el siguiente
ano.

o Se honra la memoria de los miembros Altrusa que han
fallecido durante el afio ( En Memorial) @




CONT. GOTITAS DEL SABER

o Se llevan a cabo elecciones para la préxima junta de
distrito.

o Se ofrecen premiaciones y reconocimientos a clubes y/o
miembros Altrusa que se hayan distinguido en el desarrollo
de proyectos para los cuales han sometido su participacion.

e LaPaz................... yeeevvvn......Premio Hanka Yoma

» Relaciones Internacionales.......: Premio Dr. Nina Fay Calhoun
» Servicio a la Comunidad...........Premio Mamie L. Bass

o Alfabetizacion.....................:Premio LethaH. Brown

 Planificacion Anual del Club...: Premio Mery S. Resh
» Premio Membrecia

o Boletin/ Carta Informativa
« ASTRA @'




CONT. GOTITAS DEL SABER

o Es una oportunidad para:

» participar en procesos administrativos siguiendo reglas
parlamentarias y de protocolo.

» adquirir conocimientos sobre el Distrito Catorce, su Junta
Administrativa y los demas clubes.

» establecer nuevas relaciones y aumentar tu circulo de amistades.

» relacionarte con otros profesionales y personas de negocios con
Intereses altruistas.

» realizar que existen muchas personas en Puerto Rico comprometidas
en trabajar desinteresadamente por el mejoramiento de las
comunidades, sus entornos y sus semejantes.




Programa de Conferencia Anual

Viernes, 10 de abril

Sabado, 11 de abril
Domingo,12 de abril

Ver el programa recibido al hacer su inscripciéon en esta
Conferencia de Distrito Catorce

De haber algiin cambio, es anunciado. @‘,




50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

LTRUSA

Distrito Catorce

Programa

Viernes, 10 de abril de 2026

7:30 am - 12:00 pm
8:00 am - 5:00 pm
8:00 am - 11:00 am

10:00 am - 10:45 am

10:45 am - 11:30 am

11:00 am - 12:00 pm

11:30 am - 12:30 pm

12:30 pm - 4:30 pm

Registro y Credenciales
Exhibidores

Reunién Pre-Conferencia Junta de directores

y Representante Internacional

Salon de Conferencia

Taller Reglas de la Conferencia: Delegados y Alternos
Iris N. Ramos, Parlamentarista

Altrusa Internacional de Humacao

Salon Caribe B

Encuentro “First Timers”

Dra. Carmen |. Caban

Comité de Adiestramiento de Lideres
Altrusa Internacional de Aguadilla
Salon Caribe B

Almuerzo Homenaje a Pasadas Gobernadoras
Bendicion de alimentos: Neysa Gonzalez
Altrusa Internacional de Hormigueros-Mayagiiez
Salon Caribe C

Café de Bienvenida
Salon Pavillion

Apertura de la Conferencia

Maestra de ceremonia

Sylvia Juarbe, Gobernadora Electa
Altrusa Internacional de San Sebastian
Salon Pavillion

Desfile de Banderas Oficiales de los Pueblos
Sahilis Troche, Presidenta Comité de Protocolo
Presidentas de los Clubes o su Representante

Reflexion
Raquel Ortiz, Presidenta
Altrusa Internacional de Cayey

50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

LTRUSA

Ceremonia de las Banderas

Himno de Puerto Rico

Emely Rodriguez

Altrusa Internacional de Hatillo
Himno de Estados Unidos

Presentacion Mesa Presidencial
Sylvia Juarbe, Gobernadora Electa
Altrusa Internacional de San Sebastian

Saludos Oficiales

Virginia Caballero, Chair de Conferencia
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora

Debbie McBee, Representante Internacional

Resolucién por el Municipio de Ponce

Memorial
Miriam Nieves y Luz S. Vargas
Altrusa Internacional de Quebradillas

Primera Sesién de Negocio
Preside Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora
Distrito Catorce

Acento: Piensa, planifica y ejecuta dejando huellas.
Brenda J. Ramos, Segunda Vicegobernadora
Altrusa Internacional de Mayagiliez

Informe de Registro y Credenciales
Mariely Lopez, Presidenta

Comité de Registro y Credenciales
Altrusa Internacional de Caguas

Aprobacién de Reglas de la Conferencia
Iris N. Ramos Cofresi, Parlamentarista Distrito Catorce
Altrusa Internacional de Humacao

Aprobacion Programa de la Conferencia
Miriam M. Gonzalez Ortiz, Secretaria Distrito Catorce
Altrusa Internacional de Cayey

Recomendaciones Junta de Directores
Reunion Pre-Conferencia

Miriam M. Gonzélez, Secretaria Distrito Catorce
Altrusa Internacional de Cayey

Distrito Catorce




50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

LTRUSA

Distrito Catorco

Mensaje de la Representante Internacional
Debbie McBee
Altrusa Internacional

Presentacion candidatas a Comité de Nominaciones 2026-2027
Miriam M. Gonzalez, Secretaria Distrito Catorce
Altrusa Internacional de Cayey

Candidatas nominadas
¢ Aida Méndez. Altrusa Internacional de San Sebastian
o Clara Casiano, Altrusa Internacional de Yauco
o Elizabeth Troche, Altrusa Internacional de Cabo Rojo
¢ lleana Medina, Altrusa Internacional de Aguadilla
o |delissa Quifiones, Altrusa Internacional de San German

Designacion Comité de Escrutinio
Area I: Belkis Santiago

Altrusa Internacional de San German
Area ll: Lourdes Hernandez

Altrusa Internacional de Aguadilla
Area IlI: Teresita Santiago

Altrusa Internacional de San Juan

Presentacion Informe Comité de Finanzas
Lydia Correa, Tesorera

Distrito Catorce

Altrusa Internacional de San Lorenzo

Estados Financieros

Presupuesto comparativo

1ro. de junio de 2025 al 15 de marzo de 2026
Presupuesto

1ro. de junio de 2026 al 31 de mayo de 2027

Presentacion Proyecto de Servicio de la Conferencia
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora Distrito Catorce
Hogar Ernestina Rodriguez, Ponce, PR

Anuncios
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora
Distrito Catorce

Evaluacion Escanee el QR Code para completar la evaluacion.
Comité de Evaluacion

Cierre Primera Sesion de Negocio

50™2 Conferencia Anual
Ponce Hilton

4:30 pm - 6:00 pm

6:00 pm - 10:00 pm

Sébado 11 de abril de 2026
7:00 am - 8:00 am

7:30 am-9:00 am

8:00 am - 5:00 pm

7:30 am - 8:30am

8:30 am - 9:00 am

9:00 am - 9:45 am

LTRUSA

Distrito Catorce

Receso
Fun Night - Noche Jibara

Dedicado a

Debbie McBee, Representante Internacional, “First Timer” y al Nuevo
Club de Aguada

Moraima Bocanegra

Altrusa Internacional de Aguadilla

Diane Rodriguez

Altrusa Internacional de Aguada

Bendicion de alimentos

Gloribel Agrinsoni

Altrusa Internacional de Humacao
Salon Pavillion

Votaciones Comité de Nominaciones
Salon de Conferencia (Lobby)

Registro y Credenciales
Salon Pavillion

Exhibidores

Desayuno
Salon Pavillion

Bienvenida

Maestra de Ceremonia:

Rocio Zapata, Primera Vicegobernadora
Altrusa Internacional de Cabo Rojo

Presentacion Mesa Presidencial

Saludo de la Gobernadora Distrito Catorce
Adelaida Cruz Zayas

Reflexion
Dra. Wisteria Tejera
Altrusa Internacional de Ponce

Taller: Comunicacién efectiva entre generaciones
Sr. José Acaron

Presidente AARP

Salon Pavillion




50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

9:45 am - 10:45 am

10:45 am - 12:00 pm

LTRUSA

Taller: Liderazgo con propdsito

Sr. Rafael Rivera Ortega

Transformacion y Liderazgo

Sal6n Pavillion

Segunda Sesién de Negocios

Llamada al Orden

Preside: Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora

Acento
Maria A. Mattei Santiago
ASTRA de Yauco

Informe de Registro y Credenciales Suplementario
Mariely Lopez, Presidenta

Comité de Registro y Credenciales

Altrusa Internacional de Caguas

Informe de Oficiales del Distrito y Recomendaciones
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora Distrito

Presentacion labor realizada del aio y proyecciones
Sylvia Juarbe, Gobernadora Electa

Rocio Zapata, Primera Vicegobernadora

Brenda Ramos, Segunda Vicegobernadora

Carmen Agosto Serrano, Pasada Gobernadora Inmediata

Aprobacién Presupuesto Distrito 2026-2027
Lydia Correa, Tesorera del Distrito
Altrusa Internacional de San Lorenzo

Informe Comité Estatutos, Resoluciones y Recomendaciones
lleana Pacheco, Presidenta Comité BRR
Altrusa Internacional Cabo Rojo

Informe de Comité de Escrutinio
Resultados de Votaciones Comité de Nominaciones

Asuntos Nuevos
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora

Evaluacién Escanee el QR Code para completar la evaluacion.

Anuncios

Cierre Segunda Sesi6n de Negocios

Distrito Catorco

50™2 Conferencia Anual
Ponce Hilton

12:00 pm - 1:00 pm

LTRUSA

sl Distrito Catorce

Almuerzo
Salén Pavillion

Bendicion de los alimentos:
Maria E. Zaavedra
Altrusa Internacional de Isabela

Ceremonia de Premiaciones
Salén Pavillion

Carta Informativa
Brenda Ramos, Segunda Vicegobernadora
Presidenta Comité de Comunicaciones

Clubes Participantes:

Altrusa Internacional de Cabo Rojo
Altrusa Internacional de Quebradillas
Altrusa Internacional de San German
Altrusa Internacional de San Sebastian

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de
Segundo Lugar: Altrusa Internacional de

Tercer Lugar: Altrusa Internacional de

Boletin de Servicio
Brenda Ramos, Segunda Vicegobernadora
Presidenta Comité de Comunicaciones

Clubes Participantes:

Altrusa Internacional de Cabo Rojo
Altrusa Internacional de Moca

Altrusa Internacional de Quebradillas
Altrusa Internacional de San Sebastian

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de

Segundo Lugar: Altrusa Internacional de

Tercer Lugar: Altrusa Internacional de
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Mary S. Resh - Planificacion de Excelencia

Dra. Lizzette Ocasio

Presidenta Comité Planificacion a Largo Alcance
Pasada Gobernadora

Altrusa Internacional de San German

Clubes Participantes:
Altrusa Internacional de Moca
Altrusa Internacional de San Sebastian

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de

Segundo Lugar: Altrusa Internacional de

Premio Alicia Barceld, Aumento de Membresia Neta
Sally Carlo, Presidenta

Comité de Membresia Distrito Catorce

Altrusa Internacional de Cabo Rojo

Ganador: Altrusa Internacional de

Premio de la Paz Hanka Yoma
América Vicente, Presidenta
Comité de la Paz

Altrusa Internacional de Arecibo

Clubes participantes:

Altrusa Internacional de Cayey

Altrusa Internacional de Quebradillas
Altrusa Internacional de San Lorenzo
Altrusa Internacional de Moca

Altrusa Internacional de Isabela
Altrusa Internacional de San Sebastian
Altrusa Internacional de Aguadilla
Altrusa Internacional de Arecibo

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de

Segundo Lugar: Altrusa Internacional de
Tercer Lugar: Altrusa Internacional de

50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

LTRUSA

sl Distrito Catorce

Proyecto de Servicio ASTRA

Donacion al ganador en memoria de Ada Bretaia Pasada Gobernadora
2011-2013

Belkis Santiago Valle, Presidenta

Comité ASTRA Distrito Catorce

Altrusa Internacional de San German

Clubes Participantes:
Club ASTRA Escuela Ernestina Méndez, San Sebastian
Club ASTRA Escuela Generoso Morales Mufioz, San Lorenzo

Ganadores:
Primer Premio: Club ASTRA de

Segundo Premio: Club ASTRA de

Proyecto de Alfabetizacion Letha Brown
Aida Méndez, Comité de Servicio Distrito Catorce
Altrusa Internacional de San Sebastian

Clubes Participantes:

Altrusa Internacional de Aguadilla
Altrusa Internacional de Cabo Rojo
Altrusa Internacional de Caguas
Altrusa Internacional de Guanica
Altrusa Internacional de Humacao
Altrusa Internacional de Isabela
Altrusa Internacional de Lajas
Altrusa Internacional de Quebradillas
Altrusa Internacional de San German
Altrusa Internacional de San Sebastian
Altrusa Internacional de Yauco

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de

Segundo Lugar: Altrusa Internacional de

Tercer lugar: Altrusa Internacional de




50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

LTRUSA

)l Distrito Catorce

Proyecto de Servicio Mamie L. Bass
Neysa Gonzalez, Comité de Servicio Distrito Catorce
Altrusa Internacional de Hormigueros-Mayaguez.

Clubes Participantes:

Altrusa Internacional de Rincon
Altrusa Internacional de Humacao
Altrusa Internacional de Cabo Rojo
Altrusa Internacional de Guanica
Altrusa Internacional de Quebradillas
Altrusa Internacional de San Juan
Altrusa Internacional de San Lorenzo
Altrusa Internacional de Aguadilla
Altrusa Internacional de San Sebastian

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de

Segundo Lugar: Altrusa Internacional de

Tercer Lugar: Altrusa Internacional de

Proyecto de Relaciones Internacionales Nina Fay Calhoun
Virginia Caballero, Comité de Servicio Distrito Catorce
Altrusa Internacional de Caguas

Clubes Participantes:

Altrusa Internacional de Cabo Rojo
Altrusa Internacional de Caguas
Altrusa Internacional de Guanica
Altrusa Internacional de Isabela
Altrusa Internacional de Quebradillas
Altrusa Internacional de San Sebastian

Ganadores:
Primer Premio: Altrusa Internacional de

Segundo Lugar: Altrusa Internacional de

Tercer Lugar: Altrusa Internacional de

50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

4:30 pm - 6:00 pm

6:00 pm - 6:30 pm

6:30 pm - 7:30 pm

7:30 pm

LTRUSA

Distrito Catorce

Premio Zayda Pérez Méndez Excelencia en Liderazgo
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora Distrito Catorce
Otorgado a

Premio de Huellas en el servicio 2025-2026
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora
Otorgado a

Evaluacién escanee el QR Code para completar la evaluacion.

Anuncios
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora Distrito Catorce

Receso

Foto Grupal
Escalera hacia piscina

Cena

Bendicién de alimentos
Mayra Lorenzo

Altrusa Internacional de Moca

Desfile Presidentas de Clubes. Miembros de la Junta de Distrito y
Representante Internacional

Maestra de Ceremonia: Rocio Zapata, Primera Vicegobernadora
Altrusa Internacional de Cabo Rojo

Saludos Oficiales
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora
Debbie McBee, Representante Internacional

Dedicacién del Banquete de Aniversario

Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora

Dedicado a: Presidentas y Pasadas Gobernadoras
Aceptacion del acto:

Sahilis Troche, Pasada Gobernadora

Altrusa Internacional de San Sebastian

Reconocimiento a Presidentas

Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora Distrito Catorce
Aceptacion: Noemi Serrano, Presidenta

Altrusa Internacional de San Sebastian, P.R., Inc.

10




50™ Conferencia Anual
Ponce Hilton

9:15 pm - 11:00 pm

Domingo, 12 de abril de 2026

7:30 am - 8:30 am
7:00 am - 8:30 am

8:30 am - 12:00 m

LTRUSA

Distrito Catorce

Mensaje de la Gobernadora Distrito Bienio 2025-2027
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora

Historia del Distrito Catorce

Sylvia Juarbe, Gobernadora Electa

Altrusa Internacional de San Sebastian
Carmen Acevedo, Comité de Comunicaciones
Altrusa Internacional de Humacao

Brindis de Aniversario
Ana Cuebas
Altrusa Internacional de Mayagiiez

Celebracion 50mo. Aniversario
Distrito Catorce Altrusa Internacional
Dedicado a Pasadas Gobernadoras y Presidentas

Registro y Credenciales

Desayuno
Salon Pavillion

Tercera Sesién de Negocios
Maestra de Ceremonia: Brenda Ramos, Segunda Vicegobernadora
Altrusa Internacional de Mayagliez

Llamada al Orden
Adelaida Cruz Zayas, Gobernadora

Acto Espiritual
Awilda Olivera
Altrusa Internacional de Yauco

Informe de Regjstro y Credenciales Suplementario
Mariely Lopez, Presidenta

Comité de Registro y Credenciales

Altrusa Internacional de Caguas

Mensaje de la Representante Internacional
Debbie McBee

Presentacion Fundacion Altrusa Internacional

Eileen Castillo, Enlace con Fundacion
Altrusa Internacional de Arecibo

11
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12:00 pm - 3:30 pm

LTRUSA

sl Distrito Catorce

Invitacion Conferencia 2027
Clubes Anfitriones: Altrusa Internacional de Cabo Rojo
Altrusa Internacional de San Germén

Reconocimientos

Sorteo de la Fundacién

Nereida Nieves

Comité Enlace con Fundacion

Evaluacion Escanee el QR Code para completar la evaluacion
Bendicion Altrusa

Maribel Colon

Altrusa Internacional de San Lorenzo

Cierre sine die de la 50ma. Conferencia Anual Distrito Catorce
Reunién Post Conferencia

Junta Distrito Catorce y Representante Internacional
Salon de Conferencia

12



CONFERENCIA ANUAL
DISTRITO CATORCE

+» /Que esperas obtener de esta conferencia?

+ Confias que esta primera experiencia te
preparara para ser una Altrusa mas activa’?

)




PARA MAS INFORMACION...

www.districtfourteen.altrusa.orq
www.altrusa.com
https://districtfourteen.altrusa.orqg

Distrito Catorce Altrusa Internacional, Inc.
Altrusa Internacional de Aguadilla
Altrusa Internacional de Cabo Rojo, P.R
Altrusa de Caguas

Altrusa de Cayey

Altrusa Internacional de Gudnica

Altrusa de Humacao

Altrusa Internacional de Isabela
Altrusa de Mayagiez

Altrusa de Moca

Altrusa Quebradillas

Altrusa Internacional de San Lorenzo
Altrusa San Sebastidn

Altrusa Internacional de Yauco

Busca por Altrusa y pueblo



http://www.districtfourteen.altrusa.org/
http://www.altrusa.com/
https://districtfourteen.altrusa.org/

Disfruten al maximo de esta su primera

Conferencia de Distrito Catorce

i Gracias por su atencion!
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